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Âmbito e conteúdo O presente texto faz uma análise da História de Portugal e da sua constituição nacional em comparação 
com as suas relações com a Europa e com a União Europeia. Em tese defende-se que numa perspetiva 
de longo prazo, em Portugal houve uma divergência no processo de constituição do Estado Nação. Em 
contraste com a atitude isolacionista adotada desde a época expansionista até ao hibridismo estratégico 
no plano internacional do Estado Novo, a adesão de Portugal às Comunidades representou o seu 
regresso à História. A análise da História de Portugal mostra a evolução das Cidades Estado para 
Estados Nação e que a europeização dos seus interesses nacionais é a melhor forma de ultrapassar a 
sua pequena dimensão física, económica e política.
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