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Âmbito e conteúdo Após meio século de isolacionismo e de orgulho nacional, que marcaram as políticas do regime ditatorial 
(1933-1974), Portugal procura restabelecer laços históricos e culturais com o resto do mundo, 
nomeadamente com a União Europeia. O país aproximou-se ainda mais de Espanha, reconhecendo um 
apego comum a valores e a uma herança histórica, e partilhando uma ambição semelhante de se 
envolver na Europa e, mais recentemente, no Mediterrâneo. A política externa portuguesa é agora global, 
com enfoque na Europa, nas relações euro-atlânticas e no interesse pelo mundo lusófono. Embora ainda 
existam laivos de isolacionismo, a democracia e o período de "aprendizagem europeia" influenciaram a 
política portuguesa, conferindo-lhe uma visão mais universal.
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